
1 
 

 
 
 

ROSARIO MEDITATO 
 

MARIA SERVA DEL SIGNORE 
 
 

 
Introduzione 
 
Nella  Lettera Apostolica  “Rosarium Virginis Mariae”,  il  Beato Giovanni  Paolo  II  ci 

ricorda che “In Cristo è centrata la vita e la preghiera dei credenti. Tutto parte da Lui, 

tutto tende a Lui, tutto mediante Lui, nello Spirito Santo, giunge al Padre” (36).  

Maria, come pellegrina nella fede e serva del Signore, è nostra compagna nel cammino 

della vita. 

In  lei  possiamo  trovare  riassunti  gli  stessi  atteggiamenti  che  anche  noi  viviamo 

rispondendo alla chiamata del Padre. Questa “sorella” è particolarmente vicina ad ogni 

persona  che  si mette  in  ricerca  del  progetto  di Dio  sulla  sua  vita. Maria  è  la  terra 

accogliente dove il seme della Parola ha portato pienamente frutto. 

 

In questo Rosario vogliamo pregare per tutte le vocazioni. 

 

“Maria  è  come  la madre delle  vocazioni”  (d. Alberione), perché  come  ha  seguito  la 

vocazione del grande chiamato Gesù e dei suoi primi discepoli così oggi accompagna e 

segue  la  vocazione di  ogni  persona  che  vuole  fare della  propria  vita  un dono  e  un 

servizio a Dio e ai fratelli. Preghiamo insieme perché in ognuno cresca la coscienza di 

essere  un  chiamato  dal  Padre  e,  attraverso  la  vocazione  che  gli  è  stata  donata  ‐  al 

matrimonio,  alla  vita  sacerdotale  o  alla  vita  consacrata  e missionaria  ‐  possa  essere 

segno dell’amore che Dio ha per ogni uomo.  

In  particolare  chiediamo  che  tutti  i  giovani  del  mondo  siano  disponibili  ad  ogni 

proposta del Signore, e  come Maria  si aprano alla dimensione del  servizio ai  fratelli 

attraverso il dono della loro vita. 
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I Mistero:  

LʹAnnunciazione dellʹAngelo a Maria 

 
“Ecco la serva del Signore: avvenga per me secondo la tua parola” (Lc 1,38). 
 
Intenzione 

In questo primo Mistero, preghiamo  in particolare per  i giovani, perché  ascoltino  la 

voce del Signore e  scoprano e vivano  il disegno d’amore e di  servizio che Lui ha su 

ciascuno per il bene di tutti. Come Maria possano rispondere “eccomi” alla chiamata di 

Dio. 

 

Silenzio 

 

Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria. 

 

Canto 

II Mistero: 

La visita di Maria ad Elisabetta 
  
“In quei giorni Maria si alzò e andò in fretta verso la regione montuosa, in una città di Giuda” 

(Lc 1,39). 

 

Intenzione 

Contemplando  la  sollecitudine  di  Maria  nei  confronti  della  cugina  Elisabetta, 

preghiamo perché possiamo imparare a guardare la nostra storia con gli occhi di Dio, 

lasciandoci  interpellare  e  scomodare da  tutti  i piccoli  e  i poveri  che  incontriamo  sul 

nostro cammino, per fare della nostra vita un servizio di amore per tutti. 

 

Silenzio 

 
Padre nostro, 10 Ave Maria ,Gloria 
 
Canto 
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III Mistero:  

La nascita di Gesù 
 
 
“Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo pose in una mangiatoia” (Lc 

2,7). 

 

Intenzione 

Affidiamo a Maria  le nostre  famiglie e  le  famiglie di  tutto  il mondo: ogni  casa  sia  il 

luogo dove si vive l’amore e il servizio vicendevole e dove si accoglie la vita. 

In particolare chiediamo che le nostre famiglie possano diventare luoghi in cui nascano 

e maturino le chiamate a formare altre famiglie o a rispondere al Signore in una scelta 

di speciale consacrazione. 
 
Silenzio 
 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria 
 
Canto 

 

IV Mistero:  

Gesù muore in croce 
 
 
“Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre, Maria di Clèopa e Maria di 

Màgdala. Gesù allora, vedendo  la madre e accanto a  lei  il discepolo che egli amava, disse alla 

madre: «Donna, ecco tuo  figlio!». Poi disse al discepolo: «Ecco tua madre! ». E da quell’ora  il 

discepolo l’accolse con sé” (Gv 19,25‐27). 

 

Intenzione 

La storia della sofferenza, del dolore, del non senso pesa e bussa spesso alla porta della 

nostra  vita.  Preghiamo  affinché  chiunque  soffre  possa  sentire  il  suo  dolore  unito  a 

quello di Cristo nel mistero della redenzione, e perché chiunque ha smarrito  il senso 

della vita possa trovare accanto a sé persone che l’aiutino a ritrovare speranza e la gioia 

del dono di sé. 
 
Silenzio 
 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria 
 
Canto 
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V Mistero:  

Gesù risorge da morte e dona lo Spirito 
 
 
“La sera di quel giorno, il primo della settimana, mentre erano chiuse le porte del luogo dove si 

trovavano  i discepoli per  timore dei Giudei, venne Gesù, stette  in mezzo e disse  loro: «Pace a 

voi!». Detto questo, mostrò  loro  le mani e  il  fianco. E  i discepoli gioirono al vedere  il Signore. 

Gesù disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anch’io mando voi». Detto 

questo,  soffiò  e  disse  loro:  «Ricevete  lo  Spirito  Santo;  a  coloro  a  cui  perdonerete  i  peccati, 

saranno perdonati; a coloro a cui non perdonerete, non saranno perdonati»”.(Gv 20,19‐23) 

 

 

Intenzione 

La  Risurrezione  del  Signore  e  il  dono  dello  Spirito  sono  il  segno  che  Cristo  ha 

definitivamente  sconfitto  la  morte  e  il  peccato.  A  Maria  Regina  degli  Apostoli 

affidiamo  la  nostra  vita,  perché  ci  aiuti  ad  essere  testimoni  autentici della  gioia del 

Vangelo lì dove viviamo e operiamo e, per grazia dello Spirito, ognuno possa scoprire 

e mettere a servizio del mondo e della Chiesa i doni che ha ricevuto. 
 
Silenzio 
 

 
Litanie 

 
 
Santa Maria della speranza            prega per noi 

Santa Maria del cammino           prega per noi 

Santa Maria della luce           prega per noi 

 

Pienezza d’Israele            prega per noi 

Profezia dei tempi nuovi          prega per noi 

Aurora del mondo nuovo          prega per noi 

 

Madre di Dio              prega per noi 

Madre del Messia liberatore          prega per noi 

Madre dei redenti            prega per noi 

Madre di tutte le genti          prega per noi 

 

Tutti: Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 

Vergine del silenzio            prega per noi 

Vergine dell’ascolto            prega per noi 

Vergine del canto            prega per noi 
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Serva del Signore            prega per noi 

Serva della Parola            prega per noi 

Serva della Redenzione          prega per noi 

Serva del Regno            prega per noi 

 

Tutti: Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 

Discepola di Cristo            prega per noi 

Testimone del Vangelo          prega per noi 

Sorella degli uomini            prega per noi 

 

Inizio della Chiesa            prega per noi 

Madre della Chiesa            prega per noi 

Modello della Chiesa           prega per noi 

Immagine della Chiesa          prega per noi 

 

Tutti: Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 

Maria, benedetta fra le donne        prega per noi 

Maria, dignità della donna          prega per noi 

Maria, grandezza della donna        prega per noi 

 

Donna fedele nell’attesa          prega per noi 

Donna fedele nell’impegno          prega per noi 

Donna fedele nella sequela          prega per noi 

Donna fedele presso la croce         prega per noi 

 

Tutti: Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 

Primizia della Pasqua           prega per noi 

Splendore della Pentecoste          prega per noi 

Stella dell’evangelizzazione          prega per noi 

 

Presenza luminosa            prega per noi 

Presenza orante            prega per noi 

 

Tutti: Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 

Speranza dei poveri            prega per noi 

Fiducia degli umili            prega per noi 

Sostegno degli emarginati          prega per noi 

 

Sollievo degli oppressi          prega per noi 

Difesa degli innocenti          prega per noi 

Coraggio dei perseguitati          prega per noi 



6 
 

Conforto degli esuli            prega per noi 

 

Tutti: Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 

Voce di libertà             prega per noi 

Voce di comunione            prega per noi 

Voce di pace              prega per noi 

 

Segno del volto materno di Dio        prega per noi 

Segno della vicinanza del Padre        prega per noi 

Segno della misericordia del Figlio        prega per noi 

Segno della fecondità dello Spirito        prega per noi 

 

Tutti: Maria, Serva del Signore e Madre di ogni vocazione, guidaci nel nostro cammino 

 

Cristo, Signore della storia  abbi pietà di noi    prega per noi 

Cristo, Salvatore dell’uomo          prega per noi 

Cristo, speranza del creato          prega per noi 

 

Canto: Salve Regina 

 

 

Preghiamo. 

 

Preghiera del Santo Padre per la 50a GMPV 

 

O Gesù, divino Pastore, 

che hai chiamato gli Apostoli per farne pescatori di uomini, 

attrai a te  cuori ardenti e generosi di giovani, 

per renderli tuoi discepoli e tuoi ministri. 

Tu, o Signore, sempre vivo a intercedere per noi, 

dischiudi gli orizzonti del mondo intero, 

ove la silenziosa e sofferta supplica di tanti fratelli e sorelle 

chiede luce di Fede e benedizione di Speranza. 

Rispondendo alla tua chiamata, 

possano essere sale della terra e luce del mondo,  

per annunciare la vita buona del Vangelo. 

Estendi, o Signore, la tua amorosa chiamata 

a tanti cuori disponibili e  generosi; 

 infondi loro il desiderio della perfezione evangelica 

e la dedizione al servizio della Chiesa e dei fratelli. 

AMEN. 

 


